PHAN III

* Bromoform

* Butane

* Chrome

* Chromic acid

* Chromium (III) Oxide
* Chromium (VI) Oxide
* Chloroform

* Clorine

* Cadmium

* Carbon Tetracholoride
* Carbon Monoxide

* Carbon disulfide

* Carbon Dioxide

* Cyclohexane

* Cyclohexanol

* Cyclohexanone

* Cyclohexene

* Cyanogen

* Tdc hai cua Chi

* Co-ban

* 1,2 Dichloroethane

* 1,1- Dichloroethane

Bromoform

1 - Tén khac
Methyl tribromide, Tribromoethane.
2 - Nghg, cong viéc, quy trinh tiép xic
San xut thudc, ding bromoform lam dung méi trong cong nghiép.
3 - Tac hai
a - Nguy co gy chay no

La chat 1ong khong dé chay, khi gap lira sinh ra khi doc trong d6 c6 ca hydrogen
Bromied va Bromine.

b - Tac hai dén sirc khoé



- Pong xam nhap: Ho hip, tiéu hod, hap thu qua da, day dinh.

- Co quan dich: Da, gan, than, hé ho hap, h¢ than kinh trung ong.

- Téc hai cap:

+ Bromform 1dng diy vao da kich thich da gdy man hodc cam gidc bong rat.

+ Hoi Bromform kich thich mét, miii, hong gdy chay nudc mat, nudc miii; kich thich d-
ong ho hap gay ho, c6 dom.

- Tac hai man:
+ Gay ton thuong gan, 1am da ndi ban, san ngira.

+ Nhitng chat c6 tinh kich thic thuong giy tic hai cho phoi nhng v6i Bromform thi cha
ro.

4 - Bién phap an toan

a - An toan hoa chit

- Xem chi dan chung;

- Trdnh dé Bromform tiép xuc vo1i cac kim loai ¢6 hoat tinh hoa hoc.
b - Cép ciru tai chd

- Ctru hoa: Khi xung quanh chédy dép bang tic nhén thich hop.

- Clru nan nhén:

+ Hod chét ddy vao mat: Lép tirc diing that nhidu nudc sach x4i lién tyc it nhat 15 phiit,
thinh thoang 1at mi mat.

+ DAy vao da: Nhanh chéng c6i bo trang bi da 6 nhidm. Rira ngay bang nhiéu nudc va xa
phong.

+ Nan nhan hit phai nhiéu Bromform: Pa ngay nan nhan ra noi thodng mét, tién hanh hod
hap nhan tao néu nan nhan ngirng thd. Nhanh chéng chuyén dén co s y té.

Butane

1 - Tén khac



Khi dau hod 16ng, Drethyl, Methylethyl Methane
2 - Nghg, cong viéc, quy trinh tiép xic

Lam nhién liéu md td, 1am cao su tong hop. Butane con duoc sir dung déi dang 16ng dé
lam nhiéu li¢u trong gia dinh.

3 - Tac hai
a - Nguy co gy chay né
Butane 13 chét khi d& chdy.
b - Téc hai dén sirc khoé
- Pong xam nhap: Ho hip, diy dinh.
- T4c hai cap:
+ Da tiép xdc voi Butane 10ng bj té céng.

+ Tiép xdc véi ndng d6 Butane 10n trong khdng khi c¢6 thé bi chodng vang, chéng mat,
mat y thirc do thi¢u 6-xy.

- Tac hai man: Cha ro.

4 - Bién phap an toan

a - An toan hoa chit

- Xem chi dan chung;

- Tranh dé tiép xiic voi cdc chat 6-xy hod.
b - Cép ciru tai chd

- Cau hoa: Trong trudng hop chdy, dung ngay ludng khong khi. Dung nuéc 1am mat cdc
phuong tién chira dung da ti€p xdc véi lua.

- Clru nan nhén:
+ Da bi tiép xic voi Butane 16ng: Ngam phan bi tac hai vao nudc am. Bén co s y te.

+ Nan nhan hit phai nhiéu Butane: Da ra ngay khoi noi tiép xtc. Tién hanh ho hap nhan
tao néu nging thé. Cép ciru tim néu ngimg tim, Nhanh chéng chuyén dén co so y té.



+ Hod chat day vao da:

Chrome
1 - Tén khac
Chromium
2 - Nghé, cong viéc, quy trinh tiép xic

Dung Chrome d¢ 1am tang stc bén cua kim loai, ma cac kim loai khéc, trong cong nghé
sdn xuat xi mang.

3 - Tac hai

a - Nguy co gy chay né

Bat, bui Chrome chay dugc, khi chdy sinh khi ddc.
Bot Chrome c6 thé no trong khong khi.

b - Téc hai dén sirc khoé

- Pong xam nhap: H6 hap, tiéu hod.

- Co quan dich: Hé ho hap.

- T4c hai cip:

+ Khéi Chrome gay "sot kim loai", giéng nh bénh ctim véi cdc tridu ching: Cam thay vi
kim loai, én lanh, dau co kéo dai khoang 24 gio.

+ Bui Chrome kich thich mat.
- Tac hai man:
+ Chrome gy ung th phdi, ung th hong.

+ Gdy di tmg phoi. Néu bi di ting thi 1an tiép xiic sau dit mirc rat thap ciing c6 thé gy ho,
kho khe, khé tho.

4 - Bién phap an toan

a - An toan ho4 chat



- Xem chi dan chung;
- Tranh dé chrome ti€ép xtc véi cac chat oxy hoa.
b - Cap ctru tai cho

- Chrome vao mit; Lap tic dung that nhiéu nudc sach xdi lién tyuc it nhat 15 phit, thinh
thoang 14t mi. Pén co so y té ngay.

- Chrome day vao da: Céi bd quan 4o bi 6 nhiém, rira bang nudc va xa phong.

Chromic acid
1 - Nghé, cong viéc, quy trinh tiép xiic
Ma Chrome, trdng men va vé trén str, y hoc.
2 - Tac hai
a - Nguy co gy chay né

Chromic axit c¢6 thé d6t chdy cic vat liéu nhh 0, gidy. Khi chdy sinh ra khi ddc, gip
lira cdc phuong tién chira dung c6 thé nd.

b - Téc hai dén sirc khoé

- Pong xam nhap: Ho hip, tiéu hod, diy dinh.

- Co quan dich: M4u, h¢ ho hép, gan, than, mat, da.

- T4c hai cap:

+ Gdy ton thuong mit nghiém trong dan t6i mu.

+ Kich thich da, giy bong da c6 thé xAm nhap vao co thé qua vi tri bi bong.
- Tac hai man:

+ Mot s6 hop chat cia Chrome c6 kha nang gy ung th, du cha xdc dinh duoc Chromic
axit c6 gdy ung th khong thi vAn phai hét sirc can than.

+ Gay loét vach ngdn miii, kich thich gay sO mil, chay méu miii tao thanh Véy mili.



+ Gy di tmg da voi nhitng ton thuong giéng nh cham, néu bi di tmg thi an tiép xiic sau
nong do thap ciling giy ra nhitng ton thuong giong nh cham nang.

+ Chromic axit xam nhap vao nhiing noi da bi dat hay bi xdc s& giy nén nhimng vét loét
diéu tri rat cham khoi.

+ Lam mon va doi mau rang, gdy nén nhirng polip & vom hong.
+ Kich thich khi quan gay ho, c6 dom.

+ Poi khi gdy di tmg phdi 1am khé thé, kho khe.

+ Tiép xiic thudng xuyén giy tén thuong gan, than.

4 - Bién phap an toan

a - An toan hoa chit

- Xem chi dan chung;

- Tranh d&é¢ Chromic axit tiép xidc voi axetone, céc vat lidu chdy dugc nh gd, gidy, céc vt
liéu hitu co nh plastic, cac chat dé bi oxy hod nh lu huynh, nhom.

b - Cip citu tai chd
- Ctru hoa: Khi chéy dap bang CO,, nude, bot ciru hoa.
- Clru nan nhén:

+Ho4 chat day vao mat: Lap tirc dung that nhiéu nudc sach xdi lién tuc it nhat 30 phuit,
thinh thoang 1at mi. Pén co s& y té ngay.

+ Hod chét ddy vao da: Nhanh chéng céi bé quan 4o bi 6 nhiém, rira viing bi diy hod
chat bang nudc, can than co rira tranh gay xoc da.

+ Nan nhan hit phai nhiéu Chromic axit: Chuyén ngay ra khoi noi tiép xtc, tién hanh hod

hap nhan tao néu nan nhin  ngung tho. ép tim ngoai 10ng nguc néu ngimng tim, nhanh
chéng chuyén dé co so'y té.

Chromium (III) Oxide
1 - Tén khac

Chromic oxide, Chromium Sesquioxide, Xanh Chrome



2 - Nghé, cong viéc, quy trinh tiép xic

Chromium (IIT) Oxide dugc dung lam chit mau dé son, hdim mau nhudm trong dét,
lam chat xuc tac.

3 - Tac hai

a - Nguy co gy chay no

Ban than Chromium (IIT) Oxide khong chdy.

b - Téc hai dén sirc khoé

- Pong xam nhap: H6 hap, day dinh.

- Co quan dich: Da.

- T4c hai cap: Kich thich da, mit, néu tiép xidc thuong xuén hoic tiép xiic kéo dai.
- Tac hai man:

+ LA tic nhan gdy ung th phdi, ung th hong. Nguoi ta da thdy né gy qudi thai trén dong
vat.

+ Gay di tng da véi triéu chtng: o, ban kich thich giéng nh cham.
4 - Bién phap an toan

a - An toan hoa chit

- Xem chi dan chung;

- Tranh dé hod chét nay tiép xdc voi cdc chit 6xy hod manh, Glycerol, Oxyren
dofluoride.

b - Cip citu tai chd

- Ctru hoa: Khi chdy dap bang cic tic nhén thich hop.

- Clru nan nhén:

+ Hod chét ddy vao mat: 1ap tic diing that nhiéu nude sach xdi

+ Hod chat day vao da: Céi bo quan 4o bi 6 nhiém, rira bing nudc va xa phong that sach.



Chromium (VI) Oxide
1 - Tén khac
Chromic Anhydric, Chromic acid, Chromic trioxide, Monochromium oxide
2 - Nghé, cong viéc, quy trinh tiép xic
Ma crém, san xuat thudc nhudm, san Xuat murc, son, thudc da, cham khic, nghé anh.
3 - Tac hai
a - Nguy co giy chay nd:

- Ban than Chromic (VI) oxide khong chdy, nhng n6 lam tang kha nang kich thich chdy
vi né 1a mét chat oxy hod.

- Khi gip lira sinh ra khi doc, cdc phuong tién chira dung c6 thé nd.
b - Téc hai dén sirc khoé

- Pong xam nhap: Ho hip, tiéu hod, diy dinh.

- Co quan dich: M4u, hé hé hap, gan, than, mat, da.

- T4c hai cap:

+ DAy vao mit 1am t6n thwong dan téi mi.

+ DAy vao da kich thich da, dung dich ddm dic c6 thé giy bong da.

+ Néu da bi t6n thuong khong diéu tri va khéng nging tiép xtic, Chromium (VI) oxide s&
xam nhap vao co thé.

- Tac hai man:
+ LA tdc nhan giy ung th phdi va hong.

+ Di ¢6 nhitng bang chimg Chromium (VI) oxide giy qudi thai trén dong vat. ta phai
than trong, canh gidc véi Chromium (VI) oxide nh mot chat gay quai thai trén nguoi.

+ Gay loét vach ngan miii, ¢6 dau hi€u c6 thé xay ra sém nh s6 miii, chdy mdu miii, vay
milii.

+ Di ting da gy ton thuong giébng nh cham. Néu bi dj tng thi tiép xic 1an sau ton
thuong nay s€ bi ndng hon.



+ Gay loét thuc quan va c6 khi loét da day.

+ Kich thich khi quan gay ho, c6 dom.

+ C6 thé gy di tmg phdi 1am kho khe, kho tho. trong nhing truong hop nh vy thi lan
tlep xuc sau du 6 mirc do thp ciing gdy ra nhitng triéu chting trén va ciing c6 thé dan

den S€0 phOl neu con tlep xuc.

+ Tiép xiic thudng xuyén c6 thé gdy ton thuong gan, than, giy polip & vom hong hoic
thay doi so long mau.

4 - Bién phap an toan

a - An toan hoa chit

- Xem chi dan chung

- Bao quan tranh dé tiép xdc v6i nhién liéu va cdc vat dé chdy khéc.

- Khong dé céc thung, binh ... Chromium (VI) oxide 1€n san gd vi Chromium (VI) oxide
tiép xidc véi 1au véi gd s& c6 nguy co chdy.

b - Cip ciru tai chd

- Ctru hoa: Khi chéy c6 thé dung cdc téc nhan thich hop dé dép, c6 thé ding nudc lam
mat cic phuong ti€n chura dung da tiép xdc vdi la.

- Clru nan nhén:

+ Hod chét ddy vao mat: Lap tirc dung nhiéu nudc sach x4i lién tuc it nhat 30 phit, tinh
thoang lat mi. Pa dén co sd y t& ngay.

+ Hod chat day vao da: Nhanh chéng c&i b quan 4o bi 6 nhiém, diing nhiéu nuéc sach dé
rua.
+ Nan nhén hit phai nhi€u hoa chat: Chuyén ra khoi noi ti€p xuc, hd hap nhan tao néu

nan nhén ngimg thé. ép tim ngoai 16ng nguc néu ngimg tim. Chuyén nhanh dén co sé'y
te.

Chloroform
1 - Tén khac

Trchloromethane



2 - Nghé, cong viéc, quy trinh tiép xic

Dung Chloroform lam dung moi trong san xuat thudc nhu¢m, san xuat dgc, san xuat
hoa chat bao vé thuc vit.

3 - Tac hai
a - Nguy co gy chay no

Chloroform la chég long khong chdy dugc, khi gap lira c6 thé sinh khi doc, cdc phuong
tién chtra dung c6 thé nd

b - Tac hai dén sirc khoé

- Pong xam nhap: Ho hap, tiéu hod, diy dinh.

- Co quan dich: Gan, than, tim, mit, da.

- Téc hai cap:

+ Gay loan nhip tim, ngimg tim, din dén chét.

+ Kich thich da, giy ban hodc cam gidc bong rét ¢ noi tiép xdc.
+ Dang 10ng giy bong mat nghiém trong.

+ gy chéng mat, chodng vang, non, dau dau, mat y thic.

- Tac hai man:

+ Chloroform c6 thé 12 tic nhan gy ung th cho ngudi. Ngudi ta da thay né giy ung th
gan, than, tuyén giap trén dong vat.

+ di c6 nhing bang chl'Ing,vé Chloroform giy qudi thai trén dong vat. Song van phai
phong ngtra né nh mot chat quéi thai cho nguoi.

+ Gay ton thuong gan, thin va than kinh.
+ Lam kho da, nit né da

4 - Bién phap an toan

a - An toan hoa chit

- Xem chi dan chung



- Bdo quan tranh dé Chloroform ti€p xuc voi cdc chat kiém manh, cdc kim loai c¢6 hoat
tinh hoa hoc.

b - Cép ciru tai chd

Ciru hoa: Khi chdy c6 thé diing céc tdc nhan thich hop dé dap, ban than Chloroform
khong chdy.

- Clru nan nhén:

+ Hod chét dy vao mat: Lap tac dung nhiéu nudc sach xdi lién tuc it nhat 15 phiit, thinh
thoang 14t mi. Pa dén co so'y té ngay.

+ Hod chat day vao da: Nhanh chéng c6i bd quan 4o bi 6 nhiém, dung nhi€u nudc sach va
xa phong dé rtra. BPén co s y té.

Nan nhan hit phai nhiéu Chloroform: Chuyen ngay ra khoi noi tiép xtc, ho hap nhan tao
néu nan nhan  ngumng tho. ép tim ngoai 10ng nguc néu nging tim. Nhanh chéng chuyén
dén cosoy té.
CLORINE
1 - Tén khac
1- Dichlorine, chlorine phén tu
2 - Nghé, cong viéc, quy trinh tiép xic
Séan xuat cdc dung mdi, san xuat nhiéu hod chat khdc, sit tring, tay tring.
3 - Tac hai
a - Nguy co gy chay né

Ban thén chlorine khong tu chdy, khi gap lta sinh ra khi doc, céac phuong tién chira
dung c6 thé nd.

b - Téc hai dén sirc khoé
- Pong xAm nhap: H6 hip, diy dinh
- Co quan dich: Hé ho hap

- T4c hai cap:



+ Kich thich mat, miii hong, ¢6 thé gdy chay nudc mit, chidy mau mii, ho, ¢6 dom, dau
nguc. Nong do cao c6 thé gy phi phdi dan dén tir vong.

+ Gay bong mat, bong da, 1am ton thuong vinh vién.

- Tac hai man:

+ Kich thich phéi, tiép xic thuong xuyén c6 thé giy viém phé quan véi ho, dom, khé tho.
+ Tiép xdc 1au dai c6 thé bi ton thuong ring.

4 - Bién phap an toan

a - An toan hoa chit

- Xem chi dan chung.

- Trénh d& Chlorine tiép xtc v6i gasoline (xing diu) va cdc san pham dau khac.
Tqrpentine, céac Alcohol, Acetylene, Hydrogene, Ammonia, sulfur, cac bui kim loai vi c6
thé gdy phan (rng manh.

b - Cép ciru tai chd

Ciru hoa: Khi xung quanh chdy dap bang cdc tc nhan thich hgp. Dung nuédc lam mat
céc phuong ti€n chira dung da ti€p xic voi lua.

- Clru nan nhéan:

+ Chlorine vao mat: Lap tirc - dung nhiéu nudc sach x4i lién tuc it nhat 30 phdt, tinh
thoang 1at mi. Pén co sd 'y té ngay.

+ Chlorine ddy vao da: Nhanh chéng cdi bé quan 4o bi 6 nhiém, diing nhiéu nudc sach va
xa phong dé rira. dén co sO' y té ngay

+ Nan nhén hit phai nhiéu Cholorine: Chuyen ngay ra khoi noi tiép xic, ho hap nhan tao
neu ngtmng tho, €p tim ngoai 16ng ngue néu ngung tim. Nhanh chong chuyén dén co so'y
té, phai theo di 1-2 ngay sau dé phong phii phdi xay ra cham.

CADMIUM

1 - Tén khac



Khong c6
2 - Nghg, cong viéc, quy trinh tiép xic
bién giai cac kim loai khéc, san Xut ac qui, lam chat mau va chit xdc tc.
3 - Tac hai
a - Nguy co gy chay né
- Cadmium 12 chat bot d& chdy, khi gip ltra sinh ra cdc khéi doc.
b - Téc hai dén sirc khoé
- Pong xAm nhap: H6 hip, tiéu hod.
- Co quan dich: H¢ ho hép, than, tién liét tuyén, mau.
- Téc hai cap:

+ Trong qua trinh nung hay nghién Cadmium c6 thé gay hoi ching glong cim v&i cic
tridu chtmg: én lanh, dau dau, dau moi, sot. tinh trang nay c6 thé tién trién nang 1én.

+ Tiép xiic lidu cao gy ton thuong phdi nang voi cdc triéu chimg khé tho, dau nguc, ho
tham chi phu phoi. Trong truong hgp ndng c6 thé gay chét hoac ton thuong vinh vién.

bénh xay ra cham trong vong 4 dén 8 gid sau khi tiép xic qua mirc.

Vi vay néu nghi ngd ndng d6 qud cao phai ra khoi méi trudng tiép xdc (Pung doi cdc dau
hi¢u ctia bénh). Qué trinh nung va xay thuong la qua trinh c¢6 nguy co 16n nhat.

- Tac hai man:

+ Cadmium (d3c biét 1a Cadmium oxide) 1 chit c6 thé gay ung th than va ung th tién liét
tuyén.

+ GAy ton thuyong tinh hoan, c¢6 thé anh hong dén chu ky sinh dyc nir va giy qudi thai.
+ tiép xdc lidu thap nhng thoi gian dai c¢6 thé bi ton thuong than vinh vién. Dau hiéu
khong ram rd de bi bé qua néu khong xét nghi€ém. Ton thuong than c6 thé da dén soi

tham va céc tac hai nghi€m trong khéic vé suc khoé.

+ Tiep xtc véi muc cao hodc tiep xic véi nong do thap nhiéu lan, c6 thé bi khi phé
thiing, seo phoi.

+ Tiép xtc thoi gian dai c6 thé bi thi€u mdu, mét mdi, mat khiru gidc, ring ngad mau vang.



4 - Bién phap an toan
a - An toan hoa chit
- Xem chi dan chung;

- Tranh dé Cadmium ti€p xuc vai Sulfur, Selenium, Tellurium, Ammonium, Nitrate, axits
Hydrazoic. D€ xa cic chat 6xy hoa.

b - Cip cttu tai chd

- Ctu hoa: Khi chdy c6 thé ding cdc tic nhan thich hop dé dap lira kim loai. CAm ding
nudc.

- Clru nan nhéan:

+ Hod chit day vao mat: Lap ttrc ding nhiéu nudc sach x6i lién tuc it nhat 15 phit, tinh
thoang 1at mi. Pa dén co so y t€ ngay.

+ Hod chat day vao da: Nhanh chéng cdi bo quan do bi 6 nhiém, dung nhi€u nude sach va
xa phong dé rua.

+ Nan nhén hit phai nhiéu hod chat: Chuyén ngay ra khoi noi tiép xuc, hd hap nhan tao

néu nan nhan ngimg thd. Chuyén dén co so y té cang nhanh cang tét. Phai theo doi 1-2
ngay dé phong phit phdi cham.

Carbone Tetrachloride
1 - Tén khac
Carbon Chloride, Carbon tet, Freon 10, Halon 104, Tetrachloromethane.
2 - Nghé, cong viéc, quy trinh tiép xic

Str dung CCl4 lam dung moi, lam chét ctru hoa, sir dung Carbon Tetracholoride 1am
chat gy lanh.

3 - Tac hai
a - Nguy co gy chay né

12 chét 16ng khong chay duogc, khi gip lira sinh ra khi doc trong d6 ¢6 Phosgene, Hydro
Choride.



b - Téc hai dén sirc khoé

- Pong xam nhap: Ho hap, hip thu qua da, tiéu hod, day dinh.

- Co quan dich: H¢ than kinh trung ong, mit, phéi, gan, than, da.
- Téc hai cap:

+ Gay chodng vang, dau 6c quay cudng, nhanh chéng dan dén mat y thirc, 1am loan nhip
tim, ngirng tim dan dén tir vong.

+ Lam t6n thuong gan, than, c6 thé gy chét nguoi.

+ Ngoai ra con gy kich thich mat.

- Tac hai man:

+ La chit gy ung th gan.

+ Pi ¢6 bang ching 12 Carbon Tetrachloride c6 thé giy ton thuwong thai nhi.

+ Tiép xdc thudng xuyén giy ton thuong nghiém trong gan, than; da day, nut da.
4 - Bién phap an toan

a - An toan hoa chit

- Xem chi dan chung;

- Tranh dé Carbon Tetracholoride tiép xuc voi cac kim loai ¢6 hoat tinh hoa ho, Fluorine.
b - Cép ciru tai chd

- Ctru hoa: Khi xung quanh chdy, dap tit bing cdc tic nhan thich hop.

- Clru nan nhén:

+ Hod chét diy vao mat: Lap tirc ding nhiéu nudc sach x4i lién tuc it nhat 15 phit, tinh
thoang 14t mi. Pa dén co sd y t¢ ngay.

+ Hod chit day vao da: Nhanh chéng c6i bo quan 4o bi 6 nhiém, diing nhiéu nuéc sach va
xa phong rtra ngay. Chuyén dén co sd y t€ cang nhanh cang tot.

+ Nan nhan hit phai nhiéu ho4 chét: Chuyen ngay ra noi thoang mat, ho hap nhén tao néu
nan nhan ngimg thd. Nhanh chéng chuyén dén co so'y té.



Carbon Monoxide
1 - Tén khac
Carbon oxide, khi 10
2 - Nghé, cong viéc, quy trinh tiép xic
Cac 10 cao, 10 gém, 10 rén v.v... dbt chdy céc nhién li¢u nh xang, dau v.v...
3 - Tac hai
a - Nguy co gy chay no

Carbon Monoxide 1a chat khi d& chdy va ¢6 thé gay no, khi gap lira phuong tién chira
dung c6 thé nd

b - Téc hai dén sirc khoé

- Pong xam nhap: H6 hip, hap thu qua da, ddy dinh (¢ dang 10ng).
- Co quan dich: Hé tim mach, hé than kinh trung ong, phdi, mau.
- T4c hai cap:

+ Gy ngat hod hoc, két hop voi hemoglobine trong mdu thanh carboxy hemoglobine 1am
mat kha nang van chuyén 6xy cua huyét sac to.

+ Gay dau dau, chodng vang, bat tinh, c6 thé gdy loan nhip tim hodc nging tim, gdy chét
nguoi.

+ Lam rdi loan tri nhd, roi loan sy tap trung, co hoat dong vung vé, kho tap trung thi giic.
+ Hit phai liéu cao gdy hon mé dan dén tir vong.

+ Nhiém doc Carbon Monoxide 1am ton thuong co tim va hé than kinh, gdy nhiing con
dau tim. Pi¢n tdm d6 c6 dau hi¢u S-T Ién xudng.

+ Carbon Monoxide long giy cong lanh.
- Tac hai man:

+ Phu nit mang thai ti€p xdc vdi Carbon Monoxide dé con nhe can.



+ Tiép xdc lidu cao 1am thai chét Iu hodc gdy ton thuong ning & ndo va hé than kinh
cua tré so sinh.

+ Tiép xiic mirc rat cao 1am giam kha ning sinh duc nam va nit.

+ Tiép xiic v6i Carbon Monoxide c6 thé giy so m& dong mach va gdy bénh tim.
4 - Bién phap an toan

a - An toan hoa chit

- Xem chi dan chung;

- Trdnh dé Carbon Monoxide tiép xiic vdi cédc chit oxy héa manh.

_ Trdc khi vao noi c6 Carbon Monoxide phai kiém tra néng d6 oxy ¢ d6 (khdng dugc d-
61 19%).

- Noi lam vi¢c vdi Carbon Monoxide phai cé hé thong bdo dong bdo cho moi nguoi biét
khi c6 su c6 nguy hiém xay ra.

b - Cép ciru tai chd

- Ctru hoa: Khi chdy diing diing chit dap chdy hod hoc, c6 thé diing nudc 1am mat céc
phuong ti¢n chua dung.

- Clru nan nhéan:

+ Da tiép xtic véi Carbon Monoxide s€ bi bong lanh: Ngam phan tiép xdc vao nudc am.
Dén co soy te.

+ Nan nhén hit phai nhiéu Carbon Monoxide: Lap tirc da ra noi thodng khi, tién hanh hd
hap nhén tao néu nan nhan ngung thd. Nhanh chéng chuyén dén co so' y te.

Carbon disulfide
1 - Tén khac
Carbon Bisulfide, Dithiocarbonic Anhydride.
2 - Nghg, cong viéc, quy trinh tiép xic

San xuat to nhan tao viscose, san xuat gidy bong kinh, san xuat Carbon tetrachloride.



3 - Tac hai
a - Nguy co gy chay né

- La chit 1ong d& chdy, khi chdy sinh ra cdc khi doc, gip ltra cic phuong tién chira dung
¢O thé no.

- Hoi Carbon Disulfide nang hon khong khi ¢6 thé di chuyén xa gy chdy nd ¢ noi xa
nguon.

b - Tac hai dén sirc khoé
- Pong xam nhap: Ho hip, tiéu hod, hip thu qua da, diy dinh.

- Co quan dich: H¢ than kinh trung ong, h¢ than kinh ngoai bi€n, hé tim mach, mét, than,
gan, da.

- T4c hai cip:

+ Gay dau dau, budn nén, chodng vang, ddu 6¢ quay cudng, mét y thirc, dan dén chét.

+ Hoi Carbon Disulfide c¢6 thé gdy kich thich manh mat, da, mili.

+ Carbon Disulfide long day vao da gay dé da, phong rop da.

- Tac hai man:

Gay ton thuong bao thau, 1am phu nit dé non.

+ Lam giam kha ning sinh duc & nam va nir, gy bat thudng cho tinh dich.

+ Tiép xiic thudng Xuyén gay bién ddi ndng & ndo va hé than kinh, gy ngira, dau c6 cam
gidc "kim chdm", yéu chan, dau bung, tm trang cang thang, tinh tinh thay ddi, t tong

khong tap trung, mat thang bang dé bi tai nan lao dong.

+ Carbon Disulfide 1am ting Cholesterol gy so vita dong mach, cao huyét 4p, bénh tim,
ton thwong mat va cic co quan khac do tic hai cua n6 1én dong mach.

+ Gay di tng da. Néu da di bi di Gmg thi 1an tiép xic sau di & muc rat thp ciling giy
man ngua da.

4 - Bién phap an toan
a - An toan hoa chat

- Xem chi dan chung;



- Tranh dé Carbon Disulfide ti€p xtc véi cac chat oxy hod manh, cic kim loai cé hoat
tinh hoa hoc, cac axit va cac amine hitu co.

b - Cép ciru tai chd
Ciru hoa: Khi chdy c6 thé dap bang CO,, nudc, bot ciru hoa.
- Clru nan nhéan:

+ Carbon Disulfide ddy vao mat: Lap tirc ding nhiéu nudc sach x4i lién tuc it nhat 15
phut, thinh thoang 1at mi. Pa dén co so y t€ ngay.

+Carbon Disulfide diy vao da: Nhanh chéng coi bo quan 4o bi 6 nhiém, ding nhiéu nudc
sach dé rura.

+ Nan nhén hit phai nhiéu Carbon Disulfide : Chuyén ngay ra noi thoang mat, ho hap
nhan tao néu nan nhan ngimg thé. Nhanh chéng chuyén dén co so'y té.

Carbon Dioxide
1 - Tén khac
Bang kho, Carbonic Anhydride, khi axit carbonic
2 - Nghg, cong viéc, quy trinh tiép xic

Céc 10 luyén, 1o gbm, cong nghiép hod, str dung Carbon Dioxide trong 1am lanh, d6
uong c6 gas, dap lua.

3 - Tac hai
a - Nguy co gy chay nd

Ban than Carbon Dioxide khong tu chdy, gap Itra cdc phuong ti¢n chira Carbon
Dioxide c6 thé no.

b - Téc hai dén sirc khoé
- Pong x4m nhap: H6 hap, day dinh.
- Co quan dich: Phéi, hé tim mach, da.

- T4c hai cap:



+ Nong d6 cao gy dau dau, khé thd, budn nén, chodng vang. Nong do rit cao c6 thé giy
14 1an, mat y thirc, chét dot ngot.

+ Tiép xiic voi Carbon Dioxide thé ran da bi céng lanh.

- Tac hai man:

+ C6 bang chimg tiép xic & ndng d6 cao gy qudi thai trén dong vat. Dix cha c6 da bang
chtrng trén nguoi nhng Carbon Dioxide coi nh chat ¢ kha nang gay qudi thai trén
nguoi.

+ Tiép xiic lau dai v6i Carbon Dioxide 5000 - 20000ppm c6 thé mét thang bang kiém
toan cua co thé (gdy "Acidosis") va anh hong dén chuyén hod canxi.

4 - Bién phap an toan
a - An toan hoa chit
- Xem chi dan chung;

- Bdo quan tranh dé Carbon Dioxide tiép xuc vadi cac kim loai ¢ hoat tinh hoa ho, dac
bi¢t khi két hop vdi peroxide.

Lu y: Cac kim loai nh Magi€, kém, Titan, nhém, Crém, Mangan khi lo Itrmg trong
Carbon Dioxide dé c6 kha nang gay chdy va no.

- Trdc khi vao noi ¢6 Carbon Dioxide phai kiém tra néng do oxy trong méi trudng phai
dam bdo nong do trén 19%.

b - Cip ciru tai chd

Ciru hoa: Khi chdy c6 thé ding céc tdc nhan thich hop dé dap.

- Clru nan nhén:

+ Carbon Dioxide ddy vao da: NNhing ngay phan d6 vao nudc 4m, dén co so 'y té ngay.

+ Nan nhan hit phai nhiéu Carbon Dioxide: Pa ngay ra noi thodng khi, tién hanh ho hap
nhan tao néu nan nhan ngung thé. Nhanh chéng chuyén dén co s¢ y te.

Cyclohexane



1 - Tén khac
Benzene hexahydride, Hexa hydrobenzene, Hexamethylene, Hexanaphthene
2 - Nghg, cong viéc, quy trinh tiép xic
Tay son, ding Cyclohexane 1am dung méi cho son va nhua.
San xuét vat liéu hitu co, 1am gidy dép.
3 - Tac hai
a - Nguy co gy chay no

Cyclohexane la mot chét 16ng dé chdy, khi chdy sinh ra khi doc, gip lwa cédc phuong tién
chtra dung c6 thé no.

Hoi ning hon khong khi ¢6 thé di chuyén gy chdy nd ¢ xa ngudn.
b - Téc hai dén sirc khoé

- Pong xam nhap: Ho hép, tiéu hod, day dinh.

- Co quan dich: Hé ho hip, hé than kinh trung ong, da, mat.

- Téc hai cap:

+ Kich thich mat,miii, hong, tiép xtc v&i ndng do cao gdy budn ndn, chodng ving, lo mo.
+ Miic cao hon nita ¢6 thé 1am mat ¥ thirc va chét nguoi.

- Tac hai man:

+ Gy kho da, né da ¢ ving bj tiép xic.

+ C6 thé anh hong dén gan va than.

4 - Bién phap an toan

a - An toan hoa chét

- Xem chi dan chung;

- Tranh d¢ tiép xiic vdi cdc chat oxy hod.

b - Cip ciru tai chd



Chu hoa: Khi chay dap Itra béng CO,, nudc, bot ctiru hoa.
- Clru nan nhan:
+ Hod chit day vao mat: X4i nudc sach lién tuc it nhat 15 phut, thinh thoang 14t mi mat.

+ Hod chat day vao da: Nhanh chéng céi bo quan 4o bi 6 nhieém, dung nhi€u nudc sach dé
rua.

+ Nan nhén hit phai nhiéu hod chat: Chuyen ngay ra noi thoang mat, ho hap nhan tao néu
nan nhén ngirng thé. Nhanh chéng chuyén dén co so y té.

Cyclohexanol
1 - Tén khac

Anol, 1-Cyclohexanol, Cyclohexanol Alcohol, Cyclohexyl Acohol, Hexahydrophenol,
Hexalin, Hydralin, Hydroxycyclohexane.

2 - Nghg, cong viéc, quy trinh tiép xic

Séan xuét cellulo, diing cyclohexanol dé 1am diing mdi 1am sach va tdy nhon cc qud trinh
van hanh, nhua, 1am gidy dép nhwa, d6 nhya.

3 - Tac hai
a - Nguy co gy chay no
- Cyclohexanol 1a chit 1ong hodc chit ran dé chdy, khi chdy sinh ra khi doc.
b - Tac hai dén sirc khoé
- Pong xam nhap: Ho hip, tiéu hod, hap thu qua da, ddy dinh.
- Co quan dich: H¢ ho hép, da, mét.
- Téc hai cap:
+ Gay dau dAu, kich thich mat, mili, hong.
+ Tiép xiic lidu cao gy chodng vang, ddu ¢ quay cudng, bt tinh.

+ Ngoai ra con giy bong da, bong mit.



- Tac hai man:

+ Gdy ton thuong gan, than

+ Kich thich da ddn dén mén hoic cam gidc bong.
4 - Bién phap an toan

a - An toan hoa chét

- Xem chi dan chung;

- Tranh d¢é tiép xtic véi cdc chat oxy hod manh.

- Neoprene, Nitrile, Polyvinyl alcohol, Polyvinyl Chloride, Viton 1a c4c vat liéu tot dé
may trang bi bao ho lao dong.

b - Cép ciru tai chd

- Cau hod: Khi chdy ¢6 thé dap lira bang CO,, bot Alcohol. Ding nudc dé 1am mit cdc
phuong tién chtra dung ti€p xic voi ltra

- Clru nan nhén:

+ Hod chit day vao mat: Lap tic dung that nhiéu nudc sach x4i lién tuc it nhat 15 phut,
thinh thoang 14t mi. Pén co s6 y té ngay.

+ Hod chét diy vao da: Nhanh chéng céi bo trang phuc dd bi nhiém ban, diing that nhiéu
nudc sach deé rira..

+ Nan nhén hit phai nhiéu hod chat: Pa ngay ra khoi noi tlep xtc, ho hap nhan tao néu
nan nhén ngirg thé. Nhanh chéng chuyén dén co so'y té.

Cyclohexanone
1 - Tén khac
Anone, Cyclohexyl Ketone, Hexanon, Pimelic Ketone
2 - Nghé, cong viéc, quy trinh tiép xic tiéu biéu
Duing dé san xuét cdc san pham ho4 khéc, hang nhua.

3 - Tac hai



a - Nguy co gy chay no

Cyclohaxanone la cqhéqt l6ng chdy dugc, khi chdy sinh ra khi doc, gap Itra cdc phuuong
tién chtra dung c6 thé no.

b - Tac hai dén sirc khoé

- Pong xam nhap: H6 hap, tiéu hod, hip thu qua da, ddy dinh.
- Co quan dich: h¢ ho hép, hé than kinh trung wong, da, mat.
- Téc hai cap:

+ Hoi Cyclohaxanone gy kich thich mét, miii, hong.

+ Cyclohaxanone dang 16ng 1am kich thich da, gdy bong mét, c6 thé dan t6i ton thuwong
mat vinh vién.

- Tac hai man:

+ Gay ton thuwong thai nhi, 1am kho né da.

+ Gay ton thuwong gan, than, duc nhin mat.

4 - Bién phap an toan

a - An toan hoa chit

- Xem chi dan chung;

- Tranh dé Cyclohaxanone tiép xiic v&i cdc chit oxy hod manh.

- Cao su Butyl 1a mdt loai vat liéu tdt 1am trang bi bdo hd lao dong.
b - Cép ciru tai chd

- Ctru hoa: Khi chéy c6 thé dap lira bang CO,, nudc, bot Alcohol. Dung nudc dé 1am mat
cac phuuong tién chtra dung ti€p xdc véi ltra

- Clru nan nhén:

+ Hod chét dy vao mat: Lap tic dung that nhiéu nudc sach x6i lién tyc it nhat 15 phit,
thinh thoang 1at mi. Bén co s y té ngay.

+ Hod chét diy vao da: Nhanh chéng céi bo trang phuc dd bi nhiém ban, diing that nhiéu
nudc sach deé rira..



+ Nan nhan hit phai nhiéu ho4 chat: Pa ngay ra khoi noi tiép xtc, hd hip nhan tao néu
nan nhan ngung thd. Nhanh chéng chuyén dén co sd y te.

Cyclohexaene

1 - Tén khac
Benzene Tetrahydride, Hexanaphthylene, Tetrahydrobenzene
2 - Nghé, cong viéc, quy trinh tiép xic

Séan xuét hod chat, tach dau, dung Cyclohexene 1am dung mdi xic téc.
3 - Tac hai
a - Nguy co gy chay né
- La chit 1ong d& chdy, khi chdy sinh ra khi doc.
- Hoi gy nd, c6 thé di chuyén gip ngudn kich thich lai chdy.
b - Tac hai dén sirc khoé
- Pong xam nhap: Tiéu ho4, day dinh.
- Co quan dich: hé ho hip, hé than kinh, da, mit.
- Téc hai cap:
+ Kich thich mat, miii, hong, khi quan gy ho.

+ Tiép xiic lidu cao giy chéng mat, khé phdi hop van dong, c¢6 thé gdy run tay chan, truy
mach, tham chi chét.

- Tac hai man:
+ Da tiép xtic v6i Cyclohexene dang 1ong hay dang hoi 1au dai c6 thé bi kho da, ban da.

+ D3 c6 nhitng bdo cdo ve ton thuwong ndo sau khi tiép xic vdi Cyclohexene ¢ nong do
cao.

4 - Bién phap an toan

a - An toan hoa chiat



- Xem chi dan chung;
- Khéng dé tiép xiic vdi cdc chét oxy hod manh.
b - Cip citu tai chd

- Ctru hoa: Khi chéy c6 thé dap lira bang CO,, bot ctru hoa. Phun nuéce dé 1am mat cdc
phuuong tién chtra dung tiép xic voi ltra

- Clru nan nhéan:

+ Hod chit day vao mat: Lap ttc ding that nhiéu nudc sach x4i lién tuc it nhat 15 phut,
thinh thoang 1at mi. Bén co sé y té ngay.

+ Hod chit day vao da: Nhanh chéng c6i bo trang phuc d bi nhiém ban, diing that nhiéu
nudce sach va xa phong dé rtra..

+ Nan nhén hit phai nhiéu hod chat: Pa ngay ra khoi noi tiép xtic, tién hanh hé hip nhan
tao néu nan nhan ngung thd. Nhanh chéng chuyén dén co s y té.

Cyanogen

1 - Tén khac

- Ethannedinitrile, Dicyan, Monocyanogen
2 - Nghg, cong viéc, quy trinh tiép xic
- San xuét hod chét, dung Cyanogen 1am khi han dic biét.
3 - Tac hai
a - Nguy co gy chay no

- La chit khi d& chdy, khi chdy sinh ra céc khi doc trong d6 c6 Hydrogen Cyanide.
- Gap ltra cdc phuuong tiénchira dung c6 thé nd.
b - Téc hai dén sirc khoé
- Pong xam nhap: H6 hap, hip thu qua da.

- Co quan dich: M4u, hé than kinh, tuyén gidp.



- T4c hai cap:

+ Hit phai Cyanogen kich thich mét, miii, hong. Néu thdy c6 cic triéu ching nay lap
tirc ra khoi noi lam viéc.

+ Sy tiép xuc c6 thé dan dén nhiém ddc Cyanide rat nhanh véi céc tri¢u chirng dau dau,
chodng vdng, hon mé va chét.

+ Day vao da kich thich da, gy bong.

+ D4y vao mit ¢6 thé 1am tén thuwong mét vinh vién.
- Tac hai man:

+ Gay phi dai tuyén gidp.

+ P ¢6 nhitng bang ching 12 tiép xtc trong thoi gian dai véi Cyanogen c6 thé gy ton
thuuong hé than kinh, hong thi giéc.

4 - Bién phap an toan

a - An toan hoa chit

- Xem chi dan chung;

- Tranh dé tiép xuc voi Fluorine, oxy, nudc, axit, khoi axit.

- Trdc khi vao viing khong théng thodng ma c¢6 Cyanogen phai kiém tra, néu néng do
Cyanogen ¢ d6 khong vot qua muc cho phép moi duge vao lam viéc.

b - Cip cttu tai chd
- Ctru hoa: Khi chdy phai dimg ngay ludng khi, cAm ding nudc.
- Clru nan nhén:

+ Nguoi lao dong phai duoc huan luyén cap ciru tai chd noi c6 Cyanogen, cic phuuong
tién cap ctru phai san sang, nhanh chong.

- Nguoi bi nhim doc: Chuyén ngay da khoi viing c6 tiép xdc. Pong thdi bdo dong cho
moi nguodi chay khdi khu vuc ¢6 doc. Tién hanh ho hap nhan tao néu nan nhan nguing
tho, ép tim ngoai 10ng nguc néu nan nhan ngurng tim.

+ Hod chét diy vao da hay mat: Nhanh chéng c6i bo trang phuc bi nhiém ban, X4i that
nhi€u nudc sach lién tuc, theo doi 1-2 ngay sau.



+ Phai trang bi chat giai doc cho ngudi lao dong ngay tai noi 1am viéc.

Tac hai cia chi
1 - Nganh nghé, cong viée, quy trinh tiép xic
- Khai thic kim loai, ché bién quang chi, luyén kim, duc, dat tam chi va hop kim, san
Xuét cao su chi, nganh in, san Xuét va dai tu ac qui, trang men, in hoa d6 gbm, pha che
muec in, son, xang dau, nau chi, san xuat dong thau, tho thiéc, san pham day cdp, nbi day
cép, thg nhuom, thg han, tho thuy tinh in mau, tho sét, ché tao vii khi v.v...
3 - Tac hai dén sirc khoé
a - Chi vo co

- Nhiém doc cép tinh:

+ Bénh nhan bi nhiém ning thudng bi bénh ndo, bénh nhan bi kich dong nhiing conn dit
doi.

+ Rbi loan tiéu hod, bong thuc quéan, dau bung, budn ndn.
+ Toan than suy sup, mach nho, chudt rut, co giat.

+ Viém gan, than, bénh nhan dai it.

- Nhiém doc man:

+ Da t4i xdm, dau bung chi, tdo bén, mach cham, huyét p tang, liét co dudi ngén tay.
+ Tai bién n@o nh nhirc déu, mé sang, hon mé.

+ Viém than man, nudc tiéu c6 h@)ng clu va bach cau.

+ Chi vd co giy bénh thip khép.

b - Chi hitu co (thuong c6 trong xing dau)

- Bénh nhén khé nga va mat nga kéo dai.

- Budn ndn vao dém va sang sém.

- Huyét 4p giam, ha than nhiét.



- Huyét 4p giam, ha than nhiét.

- Da xanh xao, co thé suy nhdc gy yéu, nhirc dau, run rdy, d6 md hoi.

- Than kinh bi r6i loan, hoang tong.

- C6 thé bj say thai.

3 - Bién phap an toan

a - An toan hoa chit

- Nha xudng phai thong thodng;

- Phai ¢6 hé thong hiit bui, hit hoi chi. Noi ¢6 bui khong diing quat tran.

- Kho xing, quiy bén xing phai dam bao thong thodng, cAm dé o ri hoi xdng bay ra
ngoai, ty dong hod khéu xuat nhép xang, phai cich xa khu dan c tranh hoa hoan va sy cb

chéy nd xay ra.

- Phai str dung trang bi phong ho lao dong thich hop, cAm rira tay chin bang xing, khong
hidt xang bang miéng, phai dung mat na phong doc.

- Khong @€ chi va cic san pham c6 chi vao thuc pham.
- Cam an uong, hut thudc noi c6 chi.

- Lam viéc xong phai thay quan 4o, tam rira bang xa phong sach s€, chi y v¢ sinh 10 tai,
16 miii, ho mat.

- Khong nén bo tri lao dong nir dang thoi ki cho con bu 1am viéc tiép xtc véi chi.
- Hang nam phai do kiém va khdm strc khoé cho ngudi lao dong it nhat mdi nim mot lan.
- Nguoi bi nhiém chi phai da vao bénh vién chuyén khoa diéu tri.

- Khong tuyén dung va bd trf nguoi bi bénh gan, than, tim mach, than kinh vao lam viéc
tiép xdc vadi chi.

- Phai t6 chtc cho ngudi lao dong hoc tap vé an toan chi.

Co-ban



1 - Tén khac
- Cobalt, Cobalt-19
2 - Nghg, cong viéc, quy trinh tiép xic
- Ché tao hop kim thép, dong co phan luc;
- Ki thuat hat nhan, chan tri bénh.
3 - Tac hai
a - Chay nd
Co-ban 12 chét ran khong chdy dugc, tuy nhién bot Co-ban c6 thé bit lia.
b - Téc hai dén sirc khoé
- Pong xam nhap: Ho hip, day dinh.
- Co quan dich: Phdi, da, tim.
- T4c hai cap:
+ Kich thich da, gay ban hodc cam gidc bong.

+ Bui hodc khi Co-ban ¢6 thé kich thich mét, mili, miéng, hong. Nong do cao kich thich
phoi, gay phu phai.

- Tac hai man:
+ Gay di tng da.

+ Gay di tmg gidng hen. Néu bi di Gmg thi 1an tiép xdc dii & muc thap ciing gdy nén
nhitng con hen voi céc triéu chung: Khé thd, kho khe, ho, dau, that nguc.

+ Gay ton thuwong tim 1am suy tim.

+ Tiép xiic kéo dai c6 thé gdy ton thuwong tuyén gidp va gan.

+ Tiép xdc nhiéu 1an c6 thé gy so phdi, suy chirc ning phdi ddn dén tir vong.
4 - Bién phap an toan

a - An toan hoa chat



- Xem chi dan chung;

- Trénh d¢ tiép xiic véi céc chat 6xy hod manh.

b - Cip cttu tai chd

- Ciru hoa: Khi chdy dap bang cdt, d616mit, bot graphit. CAm diing nudc.
- Clru nan nhén:

+ Hod chét ddy vao mat: Lap tc dung that nhiéu nudc sach x6i lién tyc it nhat 15 phit,
thinh thoang 1at mi. Bén co s y té ngay.

+ Hod chét diy vao da: Nhanh chéng céi bo trang phuc d bi nhiém ban, diing that nhiéu
nudc sach va xa phong dé rira..

+ Nan nhén hit phai nhiéu hod chat: Chuyén ngay ra khoi noi tiép xdc. Tién hanh ho hap
nhan tao néu nan nhan ngung tho, €p tim ngoai 16ng nguc néu bi ngimg tim. Nhanh
chéng chuyén dén co s¢ y te, phai theo ddi 1-2 ngay sau dé phong phu phoi dén cham.



